
Medienliste Zahngesundheit 

Landesarbeitsgemeinschaft zur Förderung der Jugendzahnpflege im Lande Bremen e. V. 

Industriestr. 12/12a, 28199 Bremen, Tel 20 25 1-0 – Fax 20 25 1-20 

Bücher zum Vorlesen und Anschauen 

Thema: Rund um den Zahn 

Titel Autor Verlag ISBN Nr. 
Der kleine Riese will 
gesunde Zähne 

Bernhard Lins 
Wolfgang 
Furtlehner 

Tyrolia Innsbruck 3-7022-1820-3 

Conni geht zum 
Zahnarzt 

Eva Wenzel-
Brüger  
Liane Schneider 

Carlsen 3-551-08627-3 

Beim Zahnarzt Eva Scherbarth Ravensburger 3-473-30149-3 
Peter und die 
Menschenzähnefresser 

Dimiter Inkiow Schneider 3-505-09508-7 

Der kleine Bär muß 
Zähne putzen 

Jutta Langreuter 
Vera Sobat 

Ars Edition 3-7607-1050-6 

Karin beim Zahnarzt Gunilla Wolde Carlsen 3-551-53943-X 
Die Zahnputzfee Bärbel Spathelf 

Susanne Szesny 
Edition alberello 3-930299-56-9 

Ecke und Backie 
beim Zahnarzt 

Dr. med. dent.  
Ulrich Reiss 

R+R Ideen- 
schmiede GmbH 

978-3-00- 
027375-9 

Au Backe,  
mein Zahn hat Karies 

Heiderose + 
Andreas Fischer-
Nagel 

Heiderose  
Fischer-Nagel 

 

Der Wackelzahn  
muss weg! 

Willi Fährmann Arena 3-401-07098-3 

Kroko beim Zahnarzt Ingrid Kötter Arena  3-401-07166-1 
Komm mit  
zum Zahnarzt 

Hartmut Schmidt 
Christine Merz 

Herder 3-451-21250-1 

Vom Jörg, 
der Zahnweh hatte 

Hanna Künzel 
Christa Unzner-
Fischer 

Kinderbuchverlag 
Berlin 

3-358-00505-4 

Neues aus der 
Milchzahnstrasse 

Anna Russelmann Neugebauer 3-85195-333-9 

Doktor De Soto William Steig Gerstenberg 3-8067-4671-0 
Zilli Zunder 
und ihre Zahnzwerge 

Margot 
Wehmhöner 
Karina Schwunk 

Fachverlag für 
Krankenkassen 

009.30/70-
0(92050) 

Putz und Patzi 
Gefährliche 
Abenteuer in 
Zahnhausen 

Hagen Rohe Zahnosaurus 
Verlag Hagen Rohe 
München 

3-923960-00-X 

Rüssel beim Zahnarzt Thomas Schallnau Postreiter Verlag 
Halle 

3-7421-2116-2 

Dentulus  
und seine Freunde 

Helmut Schümann LAGZ-Bayern  

2 kleine Backenzähne Andrea Schmidt Jugendzahnpflege 
Rheinhessen 

 

Die Blaue Maschine Heike Ellermann Lappan  3-8303-1060-9 
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Bücher zum Vorlesen und Anschauen 

Thema: Ernährung 

Titel Autor Verlag ISBN Nr. 
Märchenküche Ursel Scheffler 

Jutta Timm 
Loewes, Bindlach 3-7855-2069-7 

Linus läßt nichts 
anbrennen 

Christina Björk 
Lena Anderson 

C. Bertelsmann 3-570-20014-0 

Wir entdecken  
die Milch 

Marcel 
Scheidweiler 
Jean Leesch 

Bücker Fachverlag 3-926333-05-7 

Koch und Spielbuch 
für Kinder 

Barbara Rüttings Georg Lenz 3-88010-101-9 

Dr. Oetker 
Kinderkochbuch 

Helga Helbig Ceres 3-7670-0198-5 

Dr. Oetker 
Kinderbackbuch 

Helga Helbig Ceres 3-7670-0271-X 

 

 

Videos für Kinder 

Thema: Rund um den Zahn 

Titel Inhalt Verlag/Vertrieb 
Das Geheimnis der 
verschwundenen 
Zahnbürste 

Zeichentrickfilm für Kinder 
ab 4 Jahre, ca. 15 Min. 

Verein für Zahnhygiene e. V., 
Darmstadt 

Kalle, Klops und 
Karies 
 

Spannendes Puppenspiel für 
Kinder ab 5 Jahre, ca. 15 
Min. 

Verein für Zahnhygiene e. V., 
Darmstadt 

„Hallo Zahn“ Film für Grundschulkinder, 
ca. 15 Min. 

Verein für Zahnhygiene e. V., 
Darmstadt 

Schneewittchen und 
die 7 Zahnputz 
Zwerge 

Film für Kinder im 
Vorschulalter 
ca. 28 Min. 

Verein für Zahnhygiene e. V., 
Darmstadt 

„Zahnputz-ABC  
der Mäuseschule“ 

Trickfilm in 5 Modulen 
gegliedert, ca. 25 Min. 

Sigi & Signalius Clubs 

„Dr. Knabbels 
Zahnputzschule“ 

Trickfilm Colgate Service, Hamburg 
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DVD 

Thema: Rund um den Zahn 

Titel Inhalt Vertrieb Bestell Nr. 
Kalle, Klops und 
Karies 
 

Spannendes 
Puppenspiel für 
Kinder ab 5 Jahre, 
ca. 15 Min. 

Verein für 
Zahnhygiene e. V., 
Darmstadt 

5017 

Deine Zähne 
Aufbau und Pflege 

Interaktive 
Arbeitsblätter für 
die Grundschule 

Verein für 
Zahnhygiene e. V., 
Darmstadt 

5024 

 

 

CD Lieder 

Thema: Rund um den Zahn 

Titel Inhalt Verlag/Vertrieb 
Zahnhits Lieder zum Thema Ernährung, 

Zahngesundheit und 
Zähneputzen 

Verein für Zahnhygiene 
e. V., Darmstadt  

Rund um den Mund Lieder für die Mundgesundheit 
47  Min. 

Mausini 
ISBN Nr.:3-9807781-0-X 

Zahnputzlied 
(elmex) 

Kinderchor  
des Mitteldeutschen Rundfunks 

GABA GmbH, Lörrach 

Hallo Kinder, 
ich bin´s, Goldie 

Goldies Löwenzähne-Lied Sternschnuppe 
LAGZ Bayern 

Zähneputzen  
mit der AOK und 
Christian Hüser 

Lieder und Erzählung zur 
Zahngesundheit 

Mach mit Musik Verlag 
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Hörspielkassetten 

Thema: Rund um den Zahn 

Titel Inhalt Verlag/Vertrieb 
Die fliegende 
Zahnbürste 

Putzis Abenteuergeschichten 
Kinderlieder und Erzählungen 

AOK-Verlag GmbH,  
Bonn 

Dr. Knabbels 
und das Geheimnis 
des Schlüssels 

Erzählung von 
Bodo Lorenzen und 
Gerald Beer 

Colgate-Palmolive 

Dr. Knabbels 
abenteuerliche 
Ballonfahrt 

Erzählung von 
Bodo Lorenzen und 
Gerald Beer 

Colgate-Palmolive 

Dr. Knabbels 
Zahnschule 

Erziehungsprogramm 
für gesunde Zähne 

Colgate-Palmolive 

Der kleine Riese will 
gesunde Zähne 

Hörspiel mit 10 Liedern von 
Bernhard Lins 

Music pool Austria 

Milchi und Knochi Fidele Zahnpflege-Geschichte 
für frische Zähnchen 

Consens Medien 
AG Jugendzahnpflege 
Rheinhessen 

 

 

Hörspielkassetten 

Thema: Ernährung 

Titel Inhalt Verlag/Vertrieb 
Kleine Riesen 
werden groß 

Hörspiel mit 7 Liedern von 
Bernhard Lins 

Music pool Austria 

Kasper ißt gesund! Theaterstück  
Spielend lernen Kinder jetzt, 
wie man die Natur beschützt 

Puppentheater Kussani 
Klaus Böhnke GmbH 

 

 

Unterrichtskonzepte 

Für Lehrer/innen und Erzieher/innen 

Titel Inhalt Verlag/Vertrieb 
Zahngesundheit im 
Kindergarten 

Lernangebote Verein für Zahnhygiene 
e.V., Darmstadt 

Gebissgesundheit Materialien für die Grundschule 
Klasse 1 - 4 

Verein für Zahnhygiene 
e.V., Darmstadt 

Das Gebiss und seine 
Gesunderhaltung 

Materialien für die Schulen der 
Sekundarstufe 1 (Klasse 5 -10 ) 

Verein für Zahnhygiene 
e.V., Darmstadt 

Esspedition 
Kindergarten 

Ernährungserziehung für die 
Praxis 

Ministerium für 
Ernährung  
ISBN: 978-3-8308-0666-0 
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Modelle zum Zeigen und Anfassen 

 

Titel Vertrieb 
Lustige Zahnputztiere  
mit Gebiss 

Gruss Prophylaxe 
Düsseler Str. 14, 42489 Wülfrath 

Großes Gebissmodell mit großer 
Bürste 

Gruss Prophylaxe 
Düsseler Str. 14, 42489 Wülfrath 

Backenzahnmodell mit Karies Coburger Lermittelanstalt 
Postfach 1430, 96404 Coburg 

 

 

Die aufgeführten Medien können Sie sich in der LAJB-Geschäftsstelle in Bremen, Industriestr. 

12/12a für Ihre Kindergruppe oder Schulklasse kostenlos ausleihen.  

 

Weitere Medien und Unterlagen finden Sie in der Mediendatenbank der Deutschen 

Arbeitsgemeinschaft für Jugendzahnpflege e. V., Bonn unter www.daj.de. 


